,»Ich will keine vorgefertigten Wahrheiten und Antworten!*
Gott und Glaunbe quer gedacht - ein Seminar fiir Zweifler

Der niederlindische Priester und Poet Huub Oosterhuis schreibt in einem seiner Gedichte: ,,Seit
Menschen leben, rufen sie nach Gott; mein Los ist Tod, hast du nicht andern Segen? Bist du der
Gott, der Zukunft mir verheil3t? Ich mochte glauben, komm mir doch entgegen.®

Naturlich: Wir haben die Bibel als schriftliches Zeugnis dessen, was wir Gottes Offenbarung
nennen; und wir haben die Kirche, die versucht, dem Glauben an diesen Gott einen Rahmen zu
geben. Aber Gott ist immer groBer als die Kirche und ihre Glaubenssitze. Er ldsst sich nicht in
ein System pressen. Wir kénnen uns ihm nur anndhern. Dies er6ffnet zwangslaufig den Raum fir
Fragen, kritische Anfragen, aber auch Zweifel.

In diesem Seminar wollen wir versuchen, anhand von Texten aus der geistlichen Tradition des
Christentums in FEinzel- und Gruppenarbeit, im Austausch und in der Stille geistliche
Weggemeinschaft zu sein. Nicht um einfache oder vorschnelle Antworten auf komplexe Fragen
zu geben, sondern um Gott vielleicht gerade in meinem Zweifeln oder Nicht-Glauben-Kénnen
neu zu begegnen - jenseits vorgefertigter Wahrheiten und Antworten.

Es besteht die Moglichkeit zu Einzelgesprichen mit einem der Kursleiter.

Veranstaltungsort: Abtei Miinsterschwarzach (bei Wiirzburg)
Termin: 18. - 21. Februar 2019 (Mo - Do), 15.00 - 13.00 Uhr
Leitung: Dr. Ralph Kirscht, Prof. Dr. Giinter EBer
Kursgebiihr: € 200,00 + Unterk./Verpfl. kommen noch hinzu
Teilnehmerzahl: 14

Anmeldung direkt unter: www.abtei-muensterschwarzach.de

Referentenprofile:

Kirscht, Ralph, geb. 1963, Dr. theol., Dipl.-Heilpidagoge, Psychotherapeut in eigener Praxis,
Schwerpunkte: Spirituelle Psychotherapie, Traumata, Lebenswenden, Paar- und Beziehungs-
konflikte, Spiritual Coach

EBer, Giinter, geb. 1949, Dr. theol., Prof. fiir Kirchengeschichte und Systematik, Seelsorger,
Spiritual Coach und geistlicher Begleiter, Exerzitienleiter und Studierendenseelsorger

Praxis fir Einzel-, Paar- und Familientherapie - Dr. Ralph Kirscht | Bonner Talweg 65 | 53115 Bonn 0228-4109780
praxis-kirscht@t-online.de | www.dr-kirscht.net


http://www.abtei-muensterschwarzach.de/

Was bleibt von meinem Leben ...

Uber einen spirituellen Umgang mit Abschieden und V erlusten beim Alter-Werden

Im Laufe ecines Lebens miussen wir immer wieder Abschied nehmen. Das ist oft sehr
schmerzhaft, und es gelingt mal mehr, mal weniger gut, sich mit einem Verlust und Abschied
abzufinden. Dabei kann es um den Abschied von einem geliebten Menschen gehen, um eine
Trennung in einer Beziechung oder Freundschaft, aber auch um den Abschied von
Lebenstraiumen und Lebensplinen, schlieSlich auch von der eigenen korperlichen Kraft. Je élter
man wird, umso hdufiger kann einem diese Erfahrung im Leben abverlangt werden.

In diesem Kurs laden wir Sie dazu ein, Gber die eigenen Erfahrungen mit Verlust und Abschied
miteinander ins Gesprich zu kommen. Ein besonderes Augenmerk soll dabei darauf liegen, was
geholfen hat, mit diesen Erfahrungen fertig zu werden und ob der Glaube dabei eine Hilfe war
oder eher nicht.

Die biblische Geschichte von Tod und Auferweckung des Lazarus (Joh 11,1-44) erzihlt von der
Trauer und Unabdingbarkeit des Loslassen-Mussens, macht aber auch Hoffnung auf eine neue
Lebendigkeit. Die Erzahlung wird uns diesen Kurs hindurch begleiten und wichtige biblisch-
geistliche Impulse geben. Methodisch arbeiten wir erfahrungsorientiert und es besteht die

Moglichkeit zu Einzelgesprichen mit einem der Kursleiter.

Veranstaltungsort: Abtei Miinsterschwarzach (bei Wiirzburg)
Termine: 25. - 29. Mirz 2019 (Mo - Fr), 15.00 - 13.00 Uhr

4. - 8. November 2019 (Mo - Fr), 15.00 - 13.00 Uhr
Leitung: Dr. Ralph Kirscht, Prof. Dr. Giinter Eier,
Kursgebiihr: € 260,00 + Unterk. /Verpfl. kommen noch hinzu
Teilnehmerzahl: 14
Anmeldung direkt unter: www.abtei-muensterschwarzach.de

Referentenprofile:

Kirscht, Ralph, geb. 1963, Dr. theol., Dipl.-Heilpiadagoge, Psychotherapeut in eigener Praxis,
Schwerpunkte: Spirituelle Psychotherapie, Traumata, Lebenswenden, Paar- und Beziehungs-
konflikte, Spiritual Coach

EfBler, Giinter, geb. 1949, Dr. theol., Prof. fiir Kirchengeschichte und Systematik, Seelsorger,
Spiritual Coach und geistlicher Begleiter, Exerzitienleiter und Studierendenseelsorger

Praxis fir Einzel-, Paar- und Familientherapie - Dr. Ralph Kirscht | Bonner Talweg 65 | 53115 Bonn 0228-4109780
praxis-kirscht@t-online.de | www.dr-kirscht.net


http://www.abtei-muensterschwarzach.de/

Passionen

Biblische Aufstellungen zu den Passionserzablungen

In den Passionserzihlungen finden wir vielfiltige menschliche Grunderfahrungen wieder. Da
geht es um Treue und Verrat, um Liebe und zerstorte Hoffnungen, um grofle Visionen und tiefe
Enttauschungen, um FErfahrungen von Angst, Trauer und Verlassenheit, um menschliches
Miteinander angesichts existenzieller Schicksale. Und am Ende hat das Leben das letzte Wort -
neues Leben von Gott geschenkt.

Die einzelnen Akteure in dem Drama um Jesu Leiden und Sterben kénnen zu persénlichen
Identifikationsfiguren werden. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind eingeladen, eigene
belastende (Lebens-)Themen in den Kurs mitzubringen und im Spiegel einzelner Texte aus den
Passionserzihlungen der Evangelisten zu betrachten und vielleicht eine neue Sichtweise oder
erste Losungen fur einen anderen Umgang damit zu finden. Dabei nihern wir uns den Texten
auf eine erfahrungsorientierte Weise. Methodisch flielen Elemente aus dem Bibliodrama und der
systemischen Aufstellungsarbeit zusammen. Neben Gruppen- und Stillarbeit besteht die

Moglichkeit zu Einzelgesprichen mit dem Kursleiter.

Veranstaltungsort: Abtei Miinsterschwarzach (bei Wiirzburg)
Termin: 8. - 11. April (Mo - Do), 15.00 - 13.00 Uhr

Leitung: Dr. Ralph Kirscht

Kursgebiihr: € 200,00 + Unterk./Verpfl. kommen noch hinzu
Teilnehmerzahl: 6 - 8

Anmeldung direkt unter: www.abtei-muensterschwarzach.de

Referentenprofile:

Kirscht, Ralph, geb. 1963, Dr. theol., Dipl.-Heilpidagoge, Psychotherapeut in eigener Praxis,
Schwerpunkte: Spirituelle Psychotherapie, Traumata, Lebenswenden, Paar- und Beziehungs-
konflikte, Spiritual Coach

Praxis fir Einzel-, Paar- und Familientherapie - Dr. Ralph Kirscht | Bonner Talweg 65 | 53115 Bonn 0228-4109780
praxis-kirscht@t-online.de | www.dr-kirscht.net


http://www.abtei-muensterschwarzach.de/

Wandlungen
Die Emmauns-Erzédhlung als biblisch-spiritueller Heilungsweg

Seelische Wunden gehdren zu unserem Leben. Manche verwandeln sich und verheilen nach einer
bestimmten Zeit. Und manche Wunden begleiten uns tiber einen lingeren Zeitraum oder wollen
sich nicht wandeln lassen oder heilen.

Wir laden dazu ein, diese Wunden liebevoll und achtsam zu betrachten - mit Hilfe eines
erfahrungsorientierten und ganzheitlichen Ansatzes. Den spirituellen Rahmen fiir dieses Seminar
bildet die Emmauserzihlung (Lukas 24,13-35): Zwei Menschen, beraubt ihrer gesamten
Lebensperspektiven, mit tiefen seelischen Wunden im Herzen, machen die umwilzende
Erfahrung, dass diese Wunden heilen, sich verwandeln in neue Hoffnung und Lebenskraft.
Neben Gruppen- und Stillarbeit besteht die Méglichkeit zu Einzelgesprichen mit einem der

Kursleiter.

Veranstaltungsort: Abtei Miinsterschwarzach (bei Wiirzburg)
Termin: 29. April - 2. Mai 2019 (Mo - Do), 15.00 - 13.00 Uhr
Leitung: Dr. Ralph Kirscht, Prof. Dr. Giinter Efier,
Kursgebiihr: € 200,00 + Unterk./Verpfl. kommen noch hinzu
Teilnehmerzahl: 14

Anmeldung direkt unter: www.abtei-muensterschwarzach.de

Referentenprofile:

Kirscht, Ralph, geb. 1963, Dr. theol., Dipl.-Heilpidagoge, Psychotherapeut in eigener Praxis,
Schwerpunkte: Spirituelle Psychotherapie, Traumata, Lebenswenden, Paar- und Beziehungs-
konflikte, Spiritual Coach

EBer, Giinter, geb. 1949, Dr. theol., Prof. fiir Kirchengeschichte und Systematik, Seelsorger,
Spiritual Coach und geistlicher Begleiter, Exerzitienleiter und Studierendenseelsorger

Praxis fir Einzel-, Paar- und Familientherapie - Dr. Ralph Kirscht | Bonner Talweg 65 | 53115 Bonn 0228-4109780
praxis-kirscht@t-online.de | www.dr-kirscht.net


http://www.abtei-muensterschwarzach.de/

,Der verlorene Vater”

Ein biblisch-spirituelles Seminar

Das ,,Gleichnis vom verlorenen Sohn® (Lk 15,11-32) ist viel mehr als nur eine Geschichte von
einem Sohn, der auf dem Weg der Selbstfindung ganz unten landet und doch am Ende wieder
vorbehaltlos von seinem Vater in die Arme genommen wird. Diese Geschichte spiegelt
sozusagen als Subtext die tiefe Sehnsucht aller S6hne nach einem idealen, weil prasenten und
emotional ansprechbaren Vater - ganz gleich wohin einen der eigene Lebensweg fithrt. Doch
allzu oft glinzen Viter durch duflere wie innere Abwesenheit, das Verhaltnis Sohn — Vater ist
alles andere als einfach.

In diesem Kurs sind Sie eingeladen, sich auf eine zweifache Spurensuche zu begeben:

1. auf die Suche nach Ihren Vater-Sehnstchten und Vater-Bildern

und

2. auf die Suche nach dem realen Vater und dem eigenen Verhiltnis zu thm

Methodisch arbeiten wir erfahrungs- und kérperorientiert. Neben Gruppen-, Kleingruppen- und

Stillarbeit werden auch Einzelgespriche mit einem der Kursleiter angeboten.

Veranstaltungsort: Abtei Miinsterschwarzach (bei Wiirzburg)
Termin: 14. — 18. Oktober 2019 (Mo — Fr) / 15.00 — 13.00 Uhr
Leitung: Dr. Ralph Kirscht, Prof. Dr. Giinter Ef3er
Kursgebiihr: 260.- € / Unterk./Verpfl. kommen noch hinzu
Teilnehmerzahl: 14

Anmeldung direkt unter: www.abtei-muensterschwarzach.de

Referentenprofil:

Kirscht, Ralph, geb. 1963, Dr. theol., Dipl.-Heilpadagoge, Psychotherapeut in eigener Praxis,
Schwerpunkte: Spirituelle Psychotherapie, Traumata, Lebenswenden, Paar- und
Beziehungskonflikte, Spiritual Coach

EBer, Giinter, geb. 1949, Dr. theol., Prof. fiir Kirchengeschichte und Systematik, Seelsorger,
Spiritual Coach und geistlicher Begleiter, Exerzitienleiter und Studierendenseelsorger

Praxis fir Einzel-, Paar- und Familientherapie - Dr. Ralph Kirscht | Bonner Talweg 65 | 53115 Bonn 0228-4109780
praxis-kirscht@t-online.de | www.dr-kirscht.net


http://www.abtei-muensterschwarzach.de/
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